
Seniorennachmitage 2025

Monat Datum Uhrzeit Ort Aktvität

Januar Weihnachtsferien geschlossen

Februar Donnerstag
06.02.

15:00 Uhr Villa B
Saal

Wir feiern Karneval,
Kindertanzgruppe

März Donnerstag
06.03.

15:00 Uhr Villa B
Saal

Kunstausstellung,
Keramik, Steine uvm.
Jaquel. Gobbo-Hinz

April Donnerstag
03.04.

15:00 Uhr Villa B
Saal

Mode mobil

Modenschau

Mai Donnerstag
01.05.

fällt aus Feiertag

Juni Donnerstag
05.06.

15:00 Uhr Villa B
Saal

Seniorenbeaufragte 
der Stadt Velbert:
Helena Latz

Juli Donnerstag
03.07.

15:00 Uhr Villa B
Saal

Verbraucherzentrale 
NRW- Gesunde 
Ernährung im Alter-
Birgit Kresken

August Sommerferien geschlossen

September Donnerstag
04.09.

15:00 Uhr Villa B
Saal

Singnachmitag mit 

Bernd Lauköter

Oktober Donnerstag
02.10.

15:00 Uhr Villa B Sitzgymnastk mit 

Frau Latz sen.

November Donnerstag
06.11.

15:00 Uhr Villa B
Saal

Einmal im Jahr…

Bingo spielen

Dezember Sonntag
07.12.

15:00 Uhr,
Einlaß:
14:30 Uhr

Karsten`s
Eventgastronomie,
Emka 
Sportzentrum

Mit weihnachtlichem 
Programm und dem 
Nikolaus

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 15:00 Uhr -17:30 Uhr

Villa B, Höferstr.37

Anmeldung erbeten:  Doris Overhamm, Tel.: 02051-81612


